
SMOOTHIE
• Bosvruchten
• Mango - kokos - Limoen
• Spinazie - ananas

LUNCH
• Maaltijdsalade geitenkaas

LUNCH & DINER
• Vermicellisoep 🌱

• Doperwten crème soep 🌱

................................................

• Jambalaya met chorizo

• Pikante tomatensaus

................................................

• Bolognaise saus 🌱

• Volkoren pasta

• Italiaanse salade

MENU | EVEN WEEK 
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG WEEKEND

DINER
• Menu van de chef

Ook vegetarisch   

🌱

SMOOTHIE
• Bosvruchten
• Mango - kokos - Limoen
• Spinazie – ananas

LUNCH
• Maaltijdsalade gegrilde kip

LUNCH & DINER
• Mosterdsoep met spek

• Spinaziesoep🌱

................................................

• Nasi van het huis

• Pindasaus

• Kroepoek 

• Geroosterde pinda’s

................................................

• Gegratineerde macaroni🌱

SMOOTHIE
• Bosvruchten
• Mango - kokos - Limoen
• Spinazie - ananas

LUNCH
• Maaltijdsalade tonijn

LUNCH & DINER
• Paprikasoep met chorizo

• Groentesoep🌱

................................................

• Gebakken vis

• Remouladesaus

• Gekarameliseerde wortel en 
pastinaak

• Gebakken krieltjes

................................................

• Prei-uien quiche🌱

SMOOTHIE
• Bosvruchten
• Mango - kokos - Limoen
• Spinazie - ananas

LUNCH
• Maaltijdsalade vitello

LUNCH & DINER
• Kip kerriesoep

• Champignonsoep🌱

............................................

• Kip boswandeling

• Spinazie a la creme 

• Gekookte aardappelen

................................................

• Bami van het huis 🌱

• Pindasaus

• Kroepoek 

• Geroosterde pinda’s

SMOOTHIE
• Bosvruchten
• Mango - kokos - Limoen
• Spinazie - ananas

LUNCH
• Maaltijdsalade makreel

LUNCH & DINER
• Aspergesoep met ham

• Courgettesoep🌱

...........................................

• Runder sukade

• Lente stamppot

• Uien chutney

• Gebakken kriel

................................................

• Wrap🌱

• Linzen 

• Zoete aardappel



SMOOTHIE
• Ananas - aardbei
• Avocado - kiwi - spinazie
• Perzik - mango

LUNCH
• Maaltijdsalade Feta

LUNCH & DINER
• Aardappel - paprikasoep

• Champignonsoep🌱

................................................

• Bolognaise saus

• Volkoren spaghetti

• Mediteraanse salade

................................................

• Jambalaya🌱

• Pikante tomatensaus

MENU | ONEVEN WEEK  
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG WEEKEND

DINER
• Menu van de chef

SMOOTHIE
• Ananas - aardbei
• Avocado - kiwi - spinazie
• Perzik - mango

LUNCH
• Maaltijdsalade Gegrilde kip

LUNCH & DINER
• Roseval - knoflooksoep

• Tomatensoep🌱

................................................

• Nasi van het huis🌱

• Pindasaus

• Kroepoek

• Geroosterde pinda’s

................................................

• Gegratineerde macaroni🌱

SMOOTHIE
• Ananas - aardbei
• Avocado - kiwi - spinazie
• Perzik - mango

LUNCH
• Maaltijdsalade Garnalen

LUNCH & DINER
• Maissoep met kip

• Italiaanse tomatensoep🌱

................................................

• Gestoofde witvis

• Mosterdsaus

• Gegrilde bospeen en groene 
asperge

• Aardappelpuree

................................................
• Gevulde portobello🌱

• Kaassaus

• Roerbak groenten

• Notenrijst

SMOOTHIE
• Ananas - aardbei
• Avocado - kiwi - spinazie
• Perzik - mango

LUNCH
• Maaltijdsalade Rosbief

LUNCH & DINER
• Gado - gado soep

• Minestronesoep🌱

................................................

• Bami van het huis 

• Pindasaus

• Kroepoek

• Geroosterde pinda’s

................................................

• Paddenstoel schnitzel🌱

• Tagliatelle 

• Ratatouille

• Bieslooksaus

SMOOTHIE
• Ananas - aardbei
• Avocado - kiwi - spinazie
• Perzik - mango

LUNCH
• Maaltijdsalade ceasar

LUNCH & DINER
• Franse vissoep

• Chinese groentesoep🌱

................................................

• Wrap gevuld met gehakt

• Linzen 

• Zoete aardappel

................................................

• Gebakken Brie🌱

• Zilveruitjes jus

• Lente stamppot

• Uien chutney

Ook vegetarisch   

🌱
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